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07/02/2024 

માન.અḌય᷵ ṝી 

માન. મુ᷻ યમંṏી ṝી ભુપેḍṑભાઈ પટેલના નેતḉૃવમાં ચાલતી રાḁય સરકાર ḋવારા 
શાળાકીય િશ᷵ણના ધોરણ ૬ થી ૧૨ ના અḑયાસṀમમાં "ગીતા સાર" નો સમાવેશ કરવા 
અંગે માન. રાḁયક᷵ાના મṏંી ṝી ṔἫલભાઈ પાનસરેીયા જે સંકḕપ લઈને આḗયા છે તેને 
સમથ᷷ન કરતા હું મારા િવચારો Ṕગટ કἘ ંછંુ  

"શḐદ એક શોધો અને સંિહતા નીકળે, કુવો એક ખોદોને સἵરતા નીકળે; 

જુદી તાિસર છે મારા ભારતની આ ભૂિમ ની, મહાભારત વાવો અને કḙૃણ મુખેથી 
ગીતા નીકળે." 

આજે બધા આપણે ચચા᷷ કરી રύા છે કે ગીતા એ િશ᷵ણનો ભાગ હોવી જોઈએ કે 
નહἸ? કેવી કમ નસીબી છે આપણી કે આપણે મુઘલોને ભḈયા.  કયા ઘાટથી આḗયા? કેટલા 
રાἒઓ જોડ ે યḋુધ કયુὑ ? કેટલા વષ᷷ આપણી પર બહારના આṀાંત એ શાસન કયુὑ એ 
ભḈયા. આપણે અંṂજેોન ેભḈયા , ભારત કોણે શોḌયો અન ેએમની કંપનીની Ḛથાપનાથી 
લઈને ḉયાંથી લઈન ેકેટલા વષὅ રાજ કયુὑ? છેḕલામાં છેḕલો વાઇસરોય કોણ થયો એ બધા 
છોકરાના મોઢે હોય છે. એ રીતે ભણાḗયું.પરંતુ એ સરકારો એ ભારતનો વૈિવḌયસભર 
વારસો, ભારતની સḚંકૃિત, ભારતનું પરાṀમ, ભારતનું ᷶ાન િવ᷶ાન ભણાવવામાં િનḙફળ 
રહી.  

આજે આભાર માનું છંુ માનનીય વડાṔધાન નરḍેṑ ભાઈ મોદીનો કે એન ઇ પી, 
નેશનલ એḁયુકેશન પોલીસી 2020 દાખલ કરી, અને તેના અનસુાર િશ᷵ણ ḗયવḚથા અને 
શૈ᷵િણક સંḚથાઓને માગ᷷દἿશત કરતા મૂળભૂત િસḋધાંત પૈકી એક િસḋધાંત - 
િવὸાથὁઓમા ંભારતની સમḋૃધ વૈિવḌયસભર, Ṕાચીન અને આધિુનક સંḚકૃિત તથા ᷶ાનની 
Ṕણાલીઓ અને તનેી પરંપરાઓ Ṕḉય ે ગવ᷷ અને જોડાણની લાગણી અનુભવાય તેઓ 
Ṕયḉન કરવાનો ભાવ ḗય᷺ત કયὅ.  

આમ પણ કોઈ પણ દેશની િશ᷵ણ ḗયવḚથા એ તેના સḚંકૃિતનુ,ં તેની પરંપરાઓનું 
Ṕિતક હોય છે.એટલ ેજ મેકોલે એ પણ લંડન ની પાલા᷷મḍેટમાં કύંુ હતું ḁયાં સુધી આ 
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દેશની કરોડરḁજુ એટલે કે ધાἿમક અન ે સાḚંકૃિતક િવરાસતને આપણે તોડીએ નહἸ ḉયાં 
સુધી ὥચા ἓવન મḕૂયો અને આદશ᷷ ચાἵરṏ ધરાવતા ભારતીયોન ેગુલામ બનાવવાનું શ᷺ય 
નથી. અને એટલ ેજ એને દેશની િશ᷵ણ ḗયવḚથા અને દેશની સḚંકૃિત પર આઘાત કરવાનુ ં
સૂચḗયું હતું.  

અḑયાસṀમમાં દાખલ થનાર ગીતા અથવા ṝીમદ ભગવત ગીતા, નું િશ᷵ણ એ 
િવὸાથὁઓમાં માṏ સḚંકૃિત Ṕḉયેક ગવ᷷ની કે જોડાણની લાગણી જ પેદા નથી કરવાનીપરંત ુ
ἓવન ἓવવાનો સાચો માગ᷷, ἓવનના સાચા મḕૂયો સમἒવવાનું છે. 

18 અḌયાય અને 700 ὴલોક ધરાવતી ṝીમદ ભગવત ગીતા શુ ંછે? ἓવનમાં નૈિતક 
મḕૂયો, માનવતા, Ṕમાિણકતા, કત᷷ḗયપરાયણતા, ઉήરદાિયḉવ,જો કદાચ િવὴવને કોઈ એક 
Ṃંથ દેખાડી શકે તેમ હોય તો એ ભગવદ ગીતા છે. 75 જેટલી ભાષામાં તેનો અનવુાદ થયો 
છે, સૌથી વધુ ભાષાઓમાં અનુવાદ અને ἵટḎપણીઓ આ જ Ṃંથ પર કરવામાં આવી છે 
ઓ᷺સફડ᷷ અન ેહાવડ ᷷જેવી વḕડ ᷷ફેમસ યુિનવἿસટીમાં પણ ગીતા સારને ભણાવવામા ંઆવ ે
છે. દેશ-િવદેશના મહાન ḗયિ᷺તઓના ભગવત ગીતા પરના મંતḗયો મારા આગામી 
વ᷺તાઓએ ḗય᷺ત કયા᷷  મહાḉમા ગાંધી કહેતા કે "મન ેપણ િનરાશામાં પણ મારા મુખ પર 
િḚમત આવે ત ે પુḚતક ગીતા છે"  Ḛવામી િવવેકાનંદ પાસ ે અમἵેરકા Ṕવાસ દરિમયાન 
પોતાની પાસ ે જે બે પḚુતક હતા એમાં એક પḚુતક ભગવત ગીતા હતું  શંકરાચાય᷷, 

રામાનἒુચાય᷷,વḕલભાચાય᷷,મહἿષ અરἶવદો ,આḕબટ᷷ આઈḍḚટાઈન સિહત અનેક 
ધમ᷷ચાયὅ, વૈ᷶ાિનકો ગીતાન ે એક ṝે὾ પḚુતક ગણાવી છે અને એક િવદેશી ἵફલોસોફર 
િવિલહેમ  વો હમબોḕટએ કύંુ હતું કે The most beautiful, perhaps the only true 

ἵફલોસોફીકલ song existing in any known language ... perhaps the deepest 

and loftiest thing the world has to show. ἓવનની ἵફલોસોફીને સૌથી 
ὥડાણપૂવ᷷ક જો રજૂ કરવામાં આવી હોય તે પુḚતક ભગવદ ગીતા છે. 

પરંતુ કેટલાક અ᷶ાનીઓ આ િવષયને િવવાદમાં લઈ જવા માગતા હતા. પરંતુ મને 
આનદં છે કે ગુજરાત િવધાનસભામાં તો સાથી પ᷵ પણ જે રીતે સમથ᷷ન કરી રύો છે તો 
છેḕલે છેḕલે પણ જો સṔુીમ કોટ᷷મા રામના અિḚતḉવનો અḚવીકાર કરતા હતા આજે જય 
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ṝી રામ બોલ ેછે અને િશ᷵ણમાં ભગવદ ગીતા ને ગીતાને સમાવવામાં પણ સમથ᷷ન કરે છે. 
અિભનંદન આપું છંુ અને આભાર પણ ḗય᷺ત કἘં છંુ 

ખરા અથ᷷માં ભગવત ગીતા "માṏ ધાἿમક Ṃંથ નથી, એ મેનજેમḍેટ ની બુક છે એ 
લીડરશીપ ની બુક છે મનḙુયની સાયકોલોἓની બુક છે, ભગવત ગીતામા ં અલગ અલગ 
અḌયાયમાં ᷶ાનયોગ, િવ᷶ાનયોગ,ભિ᷺ત યોગ,  કમ᷷યોગ, કમ᷷ સḍયાસ Ḍયાન એટલે કે 
રાજયોગ, મો᷵ સḍંયાસ યોગ  ની વાત કરી છે, િવશેષ Ἑપે કમ᷷ પર ભાર મૂ᷺ યો છે અને એમાં 
પણ Ṕભુને સમἿપત કમ᷷ એટલે કમ ᷷ કરવુ ં ફળની ઈ᷿છા ન રાખવી, એક ἵડિસિḎલન અને 
રે᷼યુલેટેડ લાઇફ િશ᷵ા આપવામા ંઆવી છે;  ઈ᷿છા, મોહ, સંદેહ, Ḛવાથ᷷, િનḙફળતા જેવી 
ἓવનની અનેક િવપરીત પἵરિḚથિતઓ ના સમાધાન ની વાત, જḍમથી લઈને મḉૃયુ સધુી, 
Ḛṏી હોય પἘુષ હોય ἓવનની કોઇપણ અવḚથા હોય બાḕય, તἘણ ,યુવાન ,પુ᷻ત, Ṕૌઢ ના 
ની મન િḚથિત ના Ṕὴનો હોય એના સમાધાનની વાત કરવામાં આવી છે. આ િવὴવમા ં
એવો કોઈ Ṕὴન જ નથી જેનું વૈચાἵરક સમાધાન ગીતામાં ન હોય. 

િવὴવના કેટલાય ἵફલોસોફર , રાઇટસ᷷ આવે છે ભગવદ ગીતાનો અḑયાસ કરે છે તેની 
અંદરના તḉવને પોતાની રીતથી ફરીવાર એને લખે છે અન ેએ જ બુક બીἒ નામ ેઆપણન ે
લાખો Ἑિપયામાં વેચી ἒય છે. 

આજના સમાજ ἓવનમાં ફાḚટ લાઇફમાં હતાશાનું Ṕમાણ વḌયું છે િનરાશા નું 
Ṕમાણ વḌયું છે, આપઘાતના ἵકḚસા, Ṁાઈમના ἵકḚસા વḌયા છે, સહનશીલતા ઘટી છે 
ધીરજ ઘટી છે ḉયારે િશ᷵ણ સમયે ગીતા સાર ક ેἓવનની કોઈપણ પἵરિḚથિતનો સામનો 
કેવી રીત ેકરી શકાય તેના માટેનું મજબતૂ મનોબળ તૈયાર કરવાનું કામ એ ṝીમદ ભગવદ્ 
ગીતાનો અḑયાસ શીખવાડશે. કારણ કે ગીતાનો ઉḋભવ જ મહાભારતન ેયુḋધમાં અજ᷷ુન 
ḁયારે િવષાદ થી ઘરેાઈ ગયો હતો ḉયારે તેન ે બહાર કાઢવા માટે ભગવાન કૃḙણએ તેની 
રચના કરી. તેની રચનાના ἵદવસને પણ આપણે મો᷵દા એકાદશી કહીએ છીએ 

આવી મો᷵ અપાવનારી ગીતા ના સારને ગુજરાત સરકાર ḋવારા િશ᷵ણમાં ઉતારીને 
જે આ નવતર Ṕયોગ કરી એક ઉદાહરણἙપ કામ કયુὑ છે ḉયારે ગુજરાતના મુ᷻ યમṏંી માḍય 
ṝી ભુપેḍṑભાઈ પટલે અને સરકારન ેખબૂ ખૂબ અિભનંદન આપતા મારો ખḕુલ ુસમથ᷷ન 
ἒહેર કἘં છંુ. 


