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અગ્રતાક્રમ :            

 

 

  
 મહિલા અને બાળ વિકાસ વિભાગ 

 

તારાાંહકત પ્રશ્ન ક્રમાાંક : ૧૫/૪/૫૨૪ 

 

વિધાનસભા ગૃિમાાં જિાબ આપિાની  
તારીખ: ૦૭/૦૨/૨૦૨૪ 

 

પંદરમી ગુજરાત વિધાનસભા : ચોથું સત્ર 
 

પ્રશ્ન: જૂનાગઢ અને ભાિનગર વજલ્લામાાં કુપોવિત બાળકો 
 

પ્રશ્ન પુછનાર માન.ધારાસભ્યશ્રી અને તેમનો મત વિસ્તાર: 
 

શ્રી અરવિાંદભાઇ જીણાભાઈ લાડાણી (માણાિદર) 
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અનુક્રમવણકા 
ક્રમ પ્રશ્નો જિાબ પાના 

નાંબર 
૧ પ્રશ્ન 3 

૨ પ્રશ્નનો જિાબ 4 

૩.૧  પૂરક પ્રશ્ન -૧ ધારાસભ્યશ્રી – શ્રી ભગિાનજીભાઇ કરઠીયા (માાંગરોળ) 
જુનાગઢ અને ભાિનગર વજલ્લાના તાલુકાિાર બાળકોની સંખ્યા  

5 

૩.૨ પૂરક પ્રશ્ન -૨ ધારાસભ્યશ્રી – શ્રી સાંજભાઇ કોરડીયા (જુનાગઢ)  
આંગણિાડી લાભાથીઓને પૂરક પોષણમાં શંુ શંુ આપિામાં આિે છે ? 

7 

૩.૩ પૂરક પ્રશ્ન -૩ ધારાસભ્યશ્રી – શ્રી કે.સી. રાઠોડ (ઉના)  
ટેક હોમ રેશન (ટીએચઆર) શંુ છે? તે કોન ેકોને આપિામાં આિે છે?   

8 

3.4 પૂરક પ્રશ્ન -૪ ધારાસભ્યશ્રી – શ્રી ભગિાનભાઇ બારડ (તાલાલા) 
આંગણિાડીમાં બાળકોને દરરોજ કેિા પ્રકારનો આહાર આપિામાં આિે છે અન ે

આ આહારમાં કયા પોષક તત્િોનંુ શંુ-શંુ પ્રમાણ રહેશે ? 

9 

 
૪.૧ પૂરક માહિતી 

આંગણિાડીમાં બાળકોને દરરોજ કેિા પ્રકારનો આહાર આપિામાં આિે છે અન ે

આ આહારમાં કયા પોષક તત્િોનંુ શંુ-શંુ પ્રમાણ રહેશે ? 

10 

૪.૨ પૂરક માહિતી 

ટેક હોમ રેશન અંતગગત લાભાથીઓને શંુ શંુ આપિામાં આિે છે? 

 

11 

૪.૩ પૂરક માહિતી  
ગુજરાતમાં દર બાળક પૈકી દર ચોથુ બાળક કુપોવષત 
રાજ્ય સરકાર કુપોષણને નાથિામાં સદંતર વનષ્ફળ ગઇ છે?  
ડબલ એન્જીનની સરકારમાં કુપોષણના આંકડા સતત િધતા જાય છે 

12 

૪.૪ પૂરક માહિતી  
વજલ્લા પ્રોફાઇલ :- જુનાગઢ 

13 

૪.૫ પૂરક માહિતી 
વજલ્લા પ્રોફાઇલ :- ભાિનગર  

14 

૫.૧ પોિણ ઉપર વિશેિ નોંધ 15 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧      પૂરક પ્રશ્ન - ૧  
પુછનાર ધારાસભ્યશ્રી : શ્રી ભગિાનજીભાઇ કરગઠીયા (માાંગરોળ) 

પૂરક પ્રશ્ન :- ૧ તા.૩૧/૧૨/૨૦૨૩ ની વથિવતએ જૂનાગઢ અન ેભાિનગર વજલ્લામાાં 

તાલુકાિાર ઓછા િજનિાળા બાળકોની સાંખ્યા કેટલી છે? 
જિાબ: માન. અધ્યક્ષશ્રી,  
             ૩૧/૧૨/૨૦૨૩ ની વસ્થવતએ જૂનાગઢ અને ભાિનગર  વજલ્લામાં તાલુકાિાર ઓછા 
િજનિાળા બાળકોની સંખ્યા આ મુજબ છે. 
 
જૂનાગઢ 

વજલ્લાનુાં નામ 
તાલુકાનુાં 
નામ 

કુલ િજન 
કરેલ 

બાળકો 

સામાન્ય 
િજન 
િાળા 
બાળકો 

ઓછા િજન 
િાળા બાળકો 

અવત ઓછા 
િજન િાળા 
બાળકો 

જુનાગઢ 

ભેંસાણ ૨૬૯૩ ૨૩૩૬ ૨૯૬ ૬૧ 

કેશોદ ૮૨૬૦ ૭૦૦૫ ૯૮૪ ૨૭૧ 

માળીયા 
હાટીના 

૯૧૮૩ ૮૧૯૪ ૮૧૩ ૧૭૬ 

માણાિદર ૪૯૬૦ ૪૪૬૮ ૪૦૬ ૮૬ 

માંગરોળ ૧૨૭૫૮ ૧૧૫૯૮ ૮૮૨ ૨૭૮ 

મેંદરડા ૩૨૫૬ ૨૮૩૯ ૩૩૬ ૮૧ 

િંથલી ૩૮૭૬ ૩૪૧૧ ૩૫૦ ૧૧૫ 

વિસાિદર ૪૭૩૪ ૪૦૨૧ ૫૬૪ ૧૪૯ 

જુનાગઢ ૧૮૨૩૭ ૧૬૩૩૭ ૧૫૩૫ ૩૬૫ 

કુલ ૬૭૯૫૭ ૬૦૨૦૯ ૬૧૬૬ ૧૫૮૨ 
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ભાિનગર : 

વજલ્લાનુાં 
નામ 

તાલુકાનુાં 
નામ 

કુલ િજન 
કરેલ 

બાળકો 

સામાન્ય 
િજન 
િાળા 

બાળકો 

ઓછા િજનિાળા 
બાળકો 

અવત ઓછા 
િજનિાળા 

બાળકો 

ભાિનગર 

ભાિનગર ૩૩૬૬૦ ૨૬૮૮૪ ૫૩૭૮ ૧૩૯૮ 

ગારીયાધાર ૫૪૧૪ ૪૨૩૭ ૯૨૦ ૨૫૭ 

ઘોઘા ૬૨૬૭ ૪૫૬૬ ૧૨૧૮ ૪૮૩ 

જસેર ૪૫૧૯ ૩૭૫૨ ૫૭૪ ૧૯૩ 

મહુિા ૨૫૮૪૭ ૨૧૦૭૪ ૩૬૬૨ ૧૧૧૧ 

પાવલતાણા ૧૧૧૨૬ ૮૫૭૪ ૨૦૧૯ ૫૩૩ 

વસહોર ૧૧૫૪૬ ૮૪૪૭ ૨૨૧૨ ૮૮૭ 

તળાજા ૧૮૬૬૪ ૧૫૨૧૫ ૨૬૦૩ ૮૪૬ 

ઉમરાડા ૩૯૮૯ ૩૦૩૫ ૭૨૫ ૨૨૯ 

િલભીપુર ૩૯૮૫ ૩૦૪૫ ૭૨૧ ૨૧૯ 

કુલ ૧૨૫૦૧૭ ૯૮૮૨૯ ૨૦૦૩૨ ૬૧૫૬ 
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                           અગ્રતા ક્રમ - ૧      પૂરક પ્રશ્ન-૨ 

પુછનાર ધારાસભ્યશ્રી : શ્રી સાંજયભાઇ કોરડીયા (જુનાગઢ) 
 

પૂરક પ્રશ્ન –૨ આાંગણિાડી લાભાિીઓન ેપૂરક પોિણમાાં શુાં શુાં આપિામાાં આિે છે ?  

જિાબ :- માન.અધ્યક્ષશ્રી,  

        અન્ન સલામતી કાયદા-2013 મુજબ લાભાથીને તેની દૈવનક પોષણની જરૂરીયાતના એક 

તૃતીયાંશ ભાગનુ પોષણ આપિાનુ થાય છે. જમેાં ભારત સરકારની માગગદશગક સુચનાને ધ્યાને લઇ 

લાભાથી માટે આહાર નક્કી કરિામાં આિે છે.  

       આંગણિાડીમાં આિતા ૩ થી ૬ િષગના બાળકોને સિારનો ગરમ નાસ્તો અને બપોરનું ગરમ 

ભોજન આંગણિાડી  ઉપર આપિામાં આિે છે અને અઠિાડડયામાં બે ડદિસ ફળ આપિામાં આિેલ 

છે . 

જૂનાગઢ વજલ્લાના તમામ ઘટકોમાં ટેક હોમ રેશન (THR) તરીકે ૬ માસ થી ૩ િષગના નાના બાળકો 

પૈકી સામાન્જય િજનિાળા બાળકોને બાલશવતતના ૭ પેકેટ, ૬ માસ થી ૩ િષગના અવતઓછા 

િજનિાળા બાળકોને ૧૦ પેકેટ તેમજ આંગણિાડીમાં આિતા ૩ થી ૬ િષગના અવત ઓછા િજનિાળા 

બાળકોને બાલશવતતના ૪ પેકેટ પુરાં પાડિામાં આિે છે. 

ભાિનગર ીલ્લાના તમામ ઘટકોમાં સરકાર દ્વારા મુલ્ય િવધગત કરેલ ટેક હોમ રેશન (AYUSH THR) 

તરીકે બાલશવતત+ પેકેટ આપિામાં આિે છે. 

        લાભાથીઓના પોષણ સ્તરમાં સુધારો લાિિા રાજયના તમામ આંગણિાડી કેન્જરોમાં ફોડટગફાઈડ 

આટા, ફોટીફાઇડ ચોખા તેમજ ફોડટગફાઈડ તેલ પુરં પાડિામાં આિે છે.  

       દુધ સંીિની યોજના અંતગગત ભાિનગર વજલ્લાના ઘોઘા તાલુકામાં ૬ માસથી ૬ િષગના બાળકોન ે

અઠિાડડયામાં પાંચ ડદિસ પ્રવત પાઉચ ૧૦૦ મી.લી. ફોટીફાઇડ ફ્લેિડગ  દુધ આપિામાં આિે છે.  
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અગ્રતા ક્રમ - ૧      પૂરક પ્રશ્ન-૩  
પુછનાર ધારાસભ્યશ્રી : શ્રી કે. સી. રાઠોડ (ઉના) 

પૂરક પ્રશ્ન –:- ૩ ટેક િોમ રેશન (ટીએચઆર) શુાં છે? તે કોને કોને આપિામાાં આિે છે?   

જિાબ : માન.અધ્યક્ષશ્રી,   

         દેશમાં માત્ર ગુજરાત રાજ્ય એિંુ રાજ્ય છે જ્યાં ટેક હોમ રેશન (THR)નુ ંસંપુણગ ઉત્પાદન અને 
વિતરણ સહકારી માળખાથી થાય છે. ગુજરાત કો-ઓપરેટીિ વમલ્ક માકેડટંગ ફેડરેશનના માધ્યમથી ીલ્લા 

દુધ ઉત્પાદક સંઘ દ્વારા તેન ેફાળિેલ ીલ્લા માટે THRનુ ંઉત્પાદન અન ેવિતરણ કરિામાં આિે છે. 
 ICDSના લાભાથીઓ પૈકી ૩ થી ૬ િષગના લાભાથી બાળકો આંગણિાડીમાં ગરમ આહાર લે છે. 
જ્યારે ૬ માસથી ૩ િષગના બાળકો, સગભાગ, ધાત્રીમાતા અને વકશોરીઓ રોજ આંગણિાડીમાં આિતા 
નથી. આ લાભાથીઓને તેમની દૈવનક પુરક પોષણની જરૂરીયાત મુજબનો આહાર તૈયાર કરી ઘરે ઉપયોગ 
માટે આપિામાં આિે છે જનેે ટેક હોમ રેશન કહેિામાં આિે છે.  

         ટેક હોમ રેશનમાં બાળકોને બાલશવતત આપિામાં આિે છે. જમેાં ૬ માસ થી ૩ િષગના સામાન્જય 
િજનિાળા બાળકોને મડહનાના ૫૦૦ ગ્રામના ૭ પેકેટ, અવત ઓછા િજનિાળા બાળકોને ૫૦૦ ગ્રામના 
૧૦ પેકેટ અને ૩ થી ૬ િષગના આંગણિાડીમાં આિતા બાળકોન ે૪ પેકેટ બાલશવતત આપિામાં આિે છે.  
         ત ેજ રીતે સગભાગ અને ધાત્રીમાતાન ેમાતૃશવતત અન ેવકશોરીઓન ેપુણાગશવતતના એક વકલો ગ્રામના 
૪ પેકેટ આપિામાં આિે છે. આ આહારમાંથી લાભાથી તેમને દૈવનક વનયત કરેલ માત્રા મુજબ તેમન ેભાિે 
તેિો રૂવચ મુજબનો આહાર બનાિી ખાઇ શકે છે. 
       માન.અધ્યક્ષશ્રી ટેક હોમ રેશનમાંથી વિવિધ પ્રકારની િાનગી બનાિી શકાય તે માટે વત્રશવતત 

નામની િાનગી પુવસ્તકા પણ દરેક આંગણિાડીમાં આપેલ છે. જનેા માધ્યમથી આંગણિાડીના લાભાથી 
તેમાંથી શીખી મનપસંદ િાનગી ઘરે બનાિી શકે છે.  
      આ THR લાભાથીઓને આપિા માટે અમારા વિભાગ દ્વારા ગુજરાત કો-ઓપરેટીિ વમલ્ક માકેટીંગ 
ફેડરેશન અન ે વજલ્લા ડેરી સાથે લાંબાગાળાના કરાર કરી તેઓ મારફત ટેક હોમ રેશનનંુ ઉત્પાદન કરી 
રાજ્યના તમામ આંગણિાડી કેન્જરોમાં ગુણિત્તા યુતત ટેક હોમ રેશન વિતરણ કરિામાં આિી રહેલ છે  અન ે

સરકાર આન ેિધુ સારૂ અન ેમુલ્યિવધગત કરિા માટે સતત પ્રયત્નશીલ છે.  
       િષગ 2020-21 માં THRમાં આયુષ ઔષધોનો સમાિેશ કરી અને આયુષ THR નો પાયલોટ 

પ્રોજતેટ અંતગગત ૬ વજલ્લાઓ અનુક્રમે ભાિનગર, દેિભૂવમ દ્વારકા, જામનગર, નમગદા, ડાંગ અન ેદાહોદનો 
સમાિેશ કરિામાં આિેલ છે. 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧      પૂરક પ્રશ્ન-૪  
પુછનાર ધારાસભ્યશ્રી : શ્રી ભગિાનભાઇ બારડ (તાલાલા) 

પૂરક પ્રશ્ન -  ૪  આાંગણિાડીમાાં બાળકોન ેદરરોજ કેિા પ્રકારનો આિાર આપિામાાં આિે છે 
અને આ આિારમાાં કયા પોિક તત્િોનુાં શુાં-શુાં પ્રમાણ રિેશે ? 

જિાબ : માન.અધ્યક્ષશ્રી,  
          પુરક પોષણનો લાભ લેતા ં૩ થી ૬ િષગના બાળકો માટે રાજ્ય સરકાર દ્વારા આંગણિાડીમાં વિષય 

વનષ્ણાંતોની મદદથી તૈયાર કરેલ મેન ુમુજબ ગરમ આહાર પુરો પાડિામાં આિે છે. 

            ભારત સરકાર દ્વારા ICDS યોજના અંતગગત પૂરક પોષણ આહાર માટે વનયત કરેલ 

પુરકપોષણના ધોરણો મુજબ સામાન્જય િજનિાળા બાળકોને ૫૦૦ વકલો કેલેરી અને ૧૨-૧૫ ગ્રામ 

પ્રોટીનિાળો આહાર આપિામાં આિે છે. 

           અવત ઓછાિજનિાળા બાળકોન ે૮૦૦ વકલો કેલેરી અન ે૨૦ થી ૨૫ ગ્રામ પ્રોટીનિાળો આહાર 

આપિામાં આિે છે. 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧ પૂરક માહિતી 

  ટેક િોમ રેશન અાંતગગત લાભાિીઓને શુાં શુાં આપિામાાં આિે છે? 

જિાબ: માન.અધ્યક્ષશ્રી, 
 

 આંગણિાડીના ૬ માસ થી ૩ િષગના સામાન્જય િજનિાળા બાળકોન ે માવસક 

“બાલશવતત”ના ૫૦૦ ગ્રામના ૭ પેકેટ એટલે કે ૩.૫ વકલો આપિામાં આિે છે. 

 આંગણિાડીના ૬ માસ થી ૩ િષગના અવત ઓછા િજનિાળા બાળકોન ે માવસક     

“બાલશવતત”ના ૫૦૦ ગ્રામના ૧૦ પેકેટ એટલે કે ૫.૦ વકલો આપિામાં આિે છે. 

 આંગણિાડીના ૩ િષગથી ૬ િષગના અવતઓછા િજનિાળા બાળકોન ે માવસક 

“બાલશવતત”ના ૫૦૦ ગ્રામના ૪ પેકેટ એટલે કે ૨.૦ વકલો આપિામાં આિે છે. 

 આંગણિાડીના સગભાગ અન ે ધાત્રીમાતાને “માતૃશવતત” અને વકશોરીઓને 

“પુણાગશવતત” ના માવસક ૧ વકલોગ્રામના ૪ પેકેટ એટલે કે ૪.૦ વકલો આપિામાં 

આિે છે. 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧ પૂરક માહિતી 

આાંગણિાડીના લાભાિીઓને પુરક પોિણ આપિા માટે સરકારશ્રી દ્વારા દૈવનક કેટલો 
ખચગ કરિામાાં આિે છે ?   

જિાબ: માન.અધ્યક્ષશ્રી, 
            આંગણિાડીના લાભાથીન ેઆપિામાં આિતો આહાર એ પુરક આહાર છે નહી કે પુણગ 
આહાર. બાળકની દૈવનક આહાર અન ે પોષણની જરૂરીયાતના ત્રીજા ભાગનુ ં પોષણ તેન ે
આંગણિાડીમાંથી મળી રહે તે પ્રકારે આહાર આપિા ભારત સરકારના ંનોર્મસગ છે . 
આ માટે સરકાર દ્વારા આઇસીડીએસના લાભાથીઓ માટે આ મુજબનો દૈવનક ખચગ કરિામાં આિે 
છે. 

 ૬ માસિી ૩ િિગના બાળકો  ) જઓે આાંગણિાડીમાાં જતા નિી : 

 ૬ માસથી ૩ િષગના સામાન્જય અને ઓછા િજનિાળા બાળકોન ે ટેક હોમ રેશન 

“બાલશવતત ”  માટે પ્રવત લાભાથી પ્રવત ડદિસ રૂ.૮/- નો ખચગ કરિામાં આિે છે. 

 ૬ માસથી ૩ િષગના અવતઓછા િજનિાળા બાળકોન ે ટેક હોમ રેશન 

“બાલશવતત ” માટે પ્રવત લાભાથી પ્રવત ડદિસ રૂ.૧૨/- નો ખચગ કરિામાં આિે 
છે. 

 ૩િી ૬ િિગના બાળકો  ) આાંગણિાડીમાાં જાય છે : 

 ૩ થી ૬ િષગના અવતઓછા િજનિાળા બાળકોને ટેક હોમ રેશન “બાલશવતત”  
માટે પ્રવત લાભાથી પ્રવત ડદિસ રૂ.૪/- નો ખચગ કરિામાં આિે છે. 

 આંગણિાડી ઉપર આિતા તમામ બાળકોન ે સિાર અન ેબપોરના ગરમ ભોજન 

અન ેઅઠિાડીયામાં બે ડદિસ ફળ માટે પ્રવત લાભાથી પ્રવત ડદિસ રૂ.૮/- નો ખચગ 
કરિામાં આિે છે. 

 સગભાગ અન ેધાત્રી માતાઓ અન ેહકશોરીઓ : 
 બાળક સુપોવષત જન્જમે તે માટે સગભાગ અને ધાત્રી માતાઓને  “ માતુશવતત ” અન ે

વકશોરીઓને  “ પૂણાગશવતત ” માટે પ્રવત લાભાથી પ્રવત ડદિસ રૂ.૯.૫૦/-નો ખચગ 
કરિામાં આિે છે. 
 

 આ ઉપરાંત રાજ્યનાં આડદજાતી તેમજ વિકાસશીલ તાલુકાઓમાં“દૂધ સંીિની યોજના” 

અંતગગત પેસ્્યુરાઈઝડ ફોટીફાઈડ ફ્લેિડગ  દૂધ આપનાર સમગ્ર દેશમાં ગુજરાત એક માત્ર 
રાજ્ય છે. જનેી શરૂઆત આપના માન. િડાપ્રધાનશ્રીએ િષગ ૨૦૦૯થી કરિામાં આિેલ 
છે. આ યોજના ૧૦૦% સ્ટેટ બડગન હેઠળ બાળકો માટે પ્રવત ડદિસ પ્રવત લાભાથી 
રૂ.૪.૫૦/-નો ખચગ કરિામાં આિે છે. જયારે સગભાગ અને ધાત્રી માતાઓ માટે 
અઠિાડડયામાં બે ડદિસ પ્રવત લાભાથી રૂ.૯.૦૦/- નો ખચગ કરિામાં આિે છે. 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧ પૂરક માહિતી 

ગુજરાતમાાં દર બાળક પૈકી દર ચોિુ બાળક કુપોવિત 
રાજ્ય સરકાર કુપોિણને નાિિામાાં સદાંતર વનષ્ફળ ગઇ છે?  
ડબલ એન્જીનની સરકારમાાં કુપોિણના આાંકડા સતત િધતા જાય છે 

માન. અધ્યક્ષશ્રી,  
      કુપોષણ માટે અનેક કારણો જિાબદાર છે. તેમાં બાળકની જન્જમ સમયની વસ્થવત, 

બાળકના જન્જમનો ક્રમ માતાનું આરોગ્ય, સામાવજક – આવથગક વસ્થવત, રહેણી – કરણી, 

ખાનપાનની ટેિો, કોઇ ચેપ, કૃવમ, િગેરે જિેી અનેક  પડરવસ્થવત બાળકના પોષણ 

ઉપર સીધી અસર કરે છે. આમ અનેક કારણો કુપોષણ માટે જિાબદાર છે.  

 

માન.  અધ્યક્ષશ્રી, 

      જો કુપોષણના આંકડાની જ િાત કરિામાં આિે તો નેશનલ ફેમીલી હેલ્થ સિે એ 

સેર્મપલ સિે છે. તેમાં અમુક મયાગદીત આંકડાને આધારે સમગ્ર પડરવસ્થવતનું આંકલન 

કરિામાં આિે છે. 
 

        આઇસીડીએસ યોજના અંતગગત દરેક આંગણિાડીમાં તમામ બાળકોનુ ં િજન 

કરિામાં આિે છે અન ેિજન કરેલ પ્રવત બાળક ડદઠ (WHO) દ્વારા ડડઝાઈન કરેલ 

ગ્રોથ ચાટગમાં તેનુ ંપ્લોટીંગ કિામાં આિે છે. ગ્રોથ ચાટગના આધારે બાળકના પોષણન ુ

સ્તર નક્કી કરિામાં આિે છે. આમ પ્રવત માસ ેવનભાિાતા માવસક પ્રગવત અહેિાલના 

(એમ.પી.આર.) િષગિાર આંકડા ઉપરથી રાજ્યમાં બાળકોમાં પોષણ સ્તરમાં સુધારાનો 

વચતાર જોિા મળ ેછે 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧ પૂરક માહિતી 

વજલ્લા પ્રોફાઇલ :-- જુનાગઢ 

ક્રમ વિગત સાંખ્યા ટકા (%) 

૧ કુલ મંજુર આંગણિાડી કેંરોની સંખ્યા 1249 100% 

૨ કાયાગવન્જિત આંગણિાડીકેંરોની સંખ્યા 1249 100% 

૩ પોતાના મકાન ધરાિતીઆં;ગણિાડી 913 73% 

૪ ભાડાના મકાનમાં ચાલતીઆંગણિાડી 198 15.85% 

૫ અન્જય જાહેરવબવલ્ડંગમાંચાલતી આંગણિાડી 138 11.04% 

૬ પોતાના મકાનમાં િીજકનેતશન ધરાિતા આંગણિાડી 913 100% 

૭ 
પોતાના મકાનમાં પીિાનાપાણીની સુવિધા ધરાિતા 
આંગણિાડી 

913 100% 

૮ 
પોતાના મકાનમાં સેવનટેશન સુવિધા ધરાિતા 
આંગણિાડી 

913 100% 

૯ કુલ લાભાથી 91933 100% 

૧૦ ૬ માસથી ૩ િષગના બાળકો 27830 100% 

૧૧ ૩ િષગ થી ૬ િષગનાબાળકો 29190 100% 

૧૨ સગભાગ અને ધાત્રીમાતાઑ 10375 100% 

૧૩ વકશોરીઑ  ( ૧૫થી ૧૮ િષગ) 24538 100% 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧ પૂરક માડહતી 

વજલ્લા પ્રોફાઇલ :-  ભાિનગર 

ક્રમ વિગત સાંખ્યા 
ટકા 
(%) 

૧ કુલ મંજુર આંગણિાડી કેન્જરોની સંખ્યા ૧૫૯૧ ૧૦૦ 

૨ કાયાગવન્જિત આંગણિાડી કેન્જરોની સંખ્યા ૧૫૯૧ ૧૦૦ 

૩ પોતાના મકાન ધરાિતી આંગણિાડી ૧૧૯૬ ૭૫.૧૭ 

૪ ભાડાના મકાનમાં ચાલતી આંગણિાડી ૨૬૪ ૧૬.૫૯ 

૫ અન્જય જાહેર વબવલ્ડંગમાં ચાલતી આંગણિાડી ૧૩૧ ૮.૨૪ 

૬ પોતાના મકાનામાં િીજ કનેતશન ધરાિતા આંગણિાડી ૧૫૯૧ ૧૦૦ 

૭ 
પોતાના મકાનમાં પીિાના પાણીની સુવિધા ધરાિતા 
આંગણિાડી 

૧૧૯૬ ૧૦૦ 

૮ પોતાના મકાનમાં વસવનટેશન સુવિધા ધરાિતા આંગણિાડડ ૧૧૯૬ ૧૦૦ 

૯ કુલ લાભાથી ૧૫૯૯૮૮ ૧૦૦ 

૧૦ ૬ માસ થી ૩ િષગના બાળકો ૫૨૭૮૮ ૯૯.૦૯ 
૧૧ ૩ િષગ થી ૬ િષગના બાળકો ૪૩૫૨૮ ૯૨.૨૫ 
૧૨ સગભાગ અને ધાત્રી માતાઓ ૨૧૫૯૯ ૯૯.૦૮ 
૧૩ વકશોરીઓ (૧૫ થી ૧૮ િષગ) ૪૨૦૭૩ ૯૯.૦૯ 
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અગ્રતા ક્રમ - ૧  પોિણ ઉપર વિશેિ નોંધ 

માન.અધ્યક્ષશ્રી  
 કુપોષણએ એિી વસ્થતી છે કે જ ેમાત્ર ગરીબોમાં જ છે એિું કહીશું તો કદાચ 
ખોટુ થશે કુપોષણ એ સાધન-સપન્ન ઘરોમાં પણ જોિા મળે છે. અલ્પ પોષણ અન ે
અવત પોષણ બન્ન ેકુપોષણના પ્રકાર છે. (ઓબેસીટી-માલન્જયુટર ીશન)  
 

માન.અધ્યક્ષશ્રી  
 અલ્પ-પોષણ માટે અનેક કારણો જિાબદાર છે એમાં જન્જમ સમયની વસ્થતી, 
બાળકના જન્જમનો ક્રમ, માતાનું આરોગ્ય, સામાવજક-આવથગક વસ્થતી, રહેણી –

કરણી ખાન-પાનની ટેિો, કોઇ ચેપ, કૃવમ, િગેરે  જિેી અનેક પડરવસ્થતી અસર કરે 
છે. આમ અનેક કારણો કુપોષણ માટે જિાબદાર છે. આજ ેશું ખાિુ અને શુ નખાિુ તે 
માડહતીના અભાિે લોકો પોષણથી િંવચત રહી જાય છે.  
 

માન.અધ્યક્ષશ્રી  
 મે જમે આગળ જણાવયંુ તેમ કુપોષણની વસ્થતીના અનેક કારણો છે. કુપોષણ 
એક વિષચક્ર છે,  નબળી વકશોરી-નબળીમાતા-નબળુ બાળક અન ે ફરી નબળી 
બાળકી - નબળી વકશોરી થાય છે, આમ આ વિષ ચક્ર ચાલ્યા જ કરે છે. 
માન.અધ્યક્ષશ્રી 
 આ વિષચક્રને તોડિા માટે તમામ સ્તરે પ્રયોત્નો કરિા પડશે. આ તબકે્ક હંુ 
માન.મુખ્યમંત્રીશ્રી અને નાણામંત્રીશ્રીનો આભાર માનીશ કે જિેોએ કુપોષણ સામે 
લડિા સંકવલત અને સિગગ્રાહી અવભગમ સાથેની નીતી માટેની પડરકલ્પના તૈયાર 
કરી સુપોવષત ગુજરાત વમશનની રચના કરિાનો વનણગય કયો છે.  
જમેાં તમામ િય જુથના લાભાથીને આિરી લેિાશે જમે કે જન્જમ થી ૬ િષગના  
આંગણિાડીના લાભાથી, ૬ થી ૧૫ િષગ અને ૧૫ થી ૧૮ િષગની વકશોરીઓ સગભાગ 
અને ધાત્રીમાતા િગેરે ઉપર એક સરખુ ધ્યાન આપી તેના માટે કામગીરી કરિામાં 
આિશે. 
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 માન.અધ્યક્ષશ્રી  
 અમારી સરકારે બાળકો, માતાઓ અને વકશોરીઓના પોષણસ્તરમાં સુધાર 
લાિિા કોઇ કસર છોડી નથી, માત્ર જરૂર છે તો લોકોના િતગનમાં પડરિગતનની, દરેક 
વયવતતની પોતાના આરોગ્ય અને પોષણ માટેની જાગૃવતની, અમારી સરકાર દ્વારા 
માતા-બાળક અને વકશોરીઓના પોષણ સ્તરના સુધારા માટે અનેક યોજના અમલી 
બનાિી છે જમે કે           
મુખ્ય યોજનાઓ  
• મુખ્ય મંત્રી માતૃ શવતત યોજના હેઠળ મડહલાને તેના પ્રથમ બાળકના જન્જમ 
બાદ ૧૦૦૦ ડદિસ સુધી આંગણિાડી કેન્જર ખાતેથી રાશન આપિામાં આિશે. જમેાં 
રૂ. ૧૦૮.૫ કરોડનો િધારો કરિામાં આવયો છે. 
• ‘નમો શ્રી’ યોજના હેઠળ સગભાગ મડહલાઓને  રોકડ સહાય માટે રૂ. ૪૮૮.૪ 
કરોડની જોગિાઈ  
• લાભાથીઓને દુધ સંીિની યોજના માટે રૂ. ૫૦૭.૭ કરોડની જોગિાઈ 

• પી.એમ.પોષણ યોજના માટે ગત િષગ કરતાં રૂ. ૨૭૧.૦૦ કરોડનો િધારો 
કરિામાં આવયો છે. 

મહિલા અને બાળ વિકાસ વિભાગ 

• પૂરક પોષણ યોજના અંતગગત ૩ થી ૬ િષગના બાળકોને આંગણિાડીમાં ગરમ 
નાસ્તો અને ભોજન તથા બાળકો, વકશોરીઓ અને સગભાગ-ધાત્રી માતાઓને ટેક 
હોમ રાશન પૂરં પાડિા માટે રૂ.૮૭૮ કરોડની જોગિાઇ. 
• પૂણાગ યોજના હેઠળ વકશોરીઓને વિતરણ કરિામાં આિતા ટેક હોમ રાશન માટે 
રૂ.૩૪૪ કરોડની જોગિાઈ.   
• મુખ્યમંત્રી માતૃશવતત યોજના હેઠળ સગભાગ અને ધાત્રીમાતાને એક હજાર 
ડદિસ સુધી પ્રવત માસ પ્રવત લાભાથી બે વકલો ચણા, એક વકલો તુિેરદાળ અને એક 
વલટર ખાદ્યતેલ આપિા માટે રૂ.૩૨૨ કરોડની જોગિાઇ. 
• આડદજાવત અને વિકાસશીલ તાલુકાઓમાં દૂધ સીંિની યોજના હેઠળ 
બાળકો, સગભાગ, ધાત્રી માતાઓને ફલેિડગ  ફોટીફાઇડ દધૂ આપિા માટે રૂ.૧૩૨ 
કરોડની જોગિાઇ. 
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• પોષણ સુધા યોજના હેઠળ ૧૦૬ આડદજાવત ઘટકોમાં સગભાગ અન ે ધાત્રી 
માતાઓને ગરમ ભોજન આપિા માટે રૂ.૧૨૯ કરોડની જોગિાઇ. 
આરોગ્ય વિભાગ 

• સગભાગ, ધાત્રી માતાઓ અને નિજાત વશશનુે પોષણક્ષમ બનાિિા “નમો શ્રી 
યોજના” અંતગગત SC, ST, NFSA, PMJAY સડહતના ૧૧ જટેલા માપદંડોમાં 
આિતી બહેનોન ેઆરોગ્ય સુરક્ષા પ્રદાન કરિા ₹ ૧૨ હજારની સહાય માટે  ₹ ૭૫૦ 
કરોડની જોગિાઇ. 
• માતા અને બાળ મૃત્યુદરમાં ઘટાડો કરિા હાઈડરસ્ક ધરાિતી સગભાગ બહેનોની 
સંસ્થાકીય પ્રસૂવત અને સારિાર માટે તેમને ₹ ૧૫ હજાર અન ે આશા બહેનોન ે
પ્રસૂવતદીઠ ₹ ૩ હજારની પ્રોત્સાહન રકમ આપિા ₹ ૫૩ કરોડની જોગિાઈ. 

વશક્ષણ વિભાગ 

• સરકારી અને વબન સરકારી અનુદાવનત માધ્યવમક અને ઉ્ચતર માધ્યવમક 
શાળાઓમાં ભણતી ડદકરીઓ માટે “નમો લક્ષ્મી યોજના” હેઠળ સહાય આપિા 
રૂ.૧૨૫૦ કરોડની જોગિાઇ  
• વિદ્યાથીઓન ે પરૂક પોષણ અને પૌવિક ભોજન આપિા પીએમ પોષણ 
યોજના અંતગગત  રૂ.૧૪૦૦ કરોડની જોગિાઇ  
• પીએમ પોષણ યોજના અંતગગત શાકભાી, મરી-મસાલા તેમજ ગોળ  િગેરે  
માટે અપાતી વિદ્યાથીદીઠ સહાયમાં પણ  ૬૦%  જટેલા િધારા માટે રૂ.૮૦ કરોડની 
જોગિાઇ 

• પી.એમ.પોષણ યોજના અંતગગત ૭૮ આડદજાવત અને પછાત તાલુકાઓમાં 
સેન્જટર ાલાઇઝ વકચન માટે રૂ.૧૫ કરોડની જોગિાઈ 

  આમ અમારી સરકાર આ કુપોષણના દષુણને નાથિા સતત પ્રયત્નશીલ છે.   

 




